
健　診　申　込　書

＊実際に利用する予定の助成①～④があれば○で囲ってください。

【７４歳以下の方】
●国保　人間ドック助成利用

●協会けんぽ　生活習慣病予防一般健診助成利用

●社保　特定健診 受診券利用

【７５歳以上の方】
●後期高齢者　健康診査 受診券利用
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助成
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・
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②協会けんぽ
一般健診

③特定健診 ④後期高齢者
健康診査

①人間ドック助成

ＪＡでは、「組合員の健康と暮らしを支える活動」として巡回健診を行っています。お近くのＪＡにお

越しいただくだけで、病院と同様の人間ドックが受診できます！この機会にぜひご利用ください！

14,300円
15,210円、(３５歳未満の方22,564円)

21,600円
21,500円

例えばＪＡドック28,600円を受診する場合

○○市 ○歳以上～○歳以下の方は、健診料金の○／○が助成されます。事前申請○○です。手続きについては、

○○市 ○○課 にお問合せください。助成決定通知書（助成券）が発行されましたら、健診当日持参してください。又は

後日、○○を持って市の窓口で手続きを行ってください。

Ｊ Ａ ドック健診 28,600円

レディースドック健診 35,600円
メンズドック健診 31,900円

ＪＡドックに乳房Ⅹ線と乳腺超音波の両方がセット!

病院の日帰り人間ドックと同様の検査です!

ＪＡドックに前立腺がんと肺機能の検査をプラス!

お問合せ・お申込みは

ＪＡ○○ ○○課 ☎○○○○まで

【個人情報の取り扱いについて】

この健診を受診していただくに際して

収集した個人情報は、健診･保健指

導等「健康増進事業」と使用範囲を

限定し、個人情報保護法を遵守し、

適切に利用・管理いたします。

ご家族の加入保険において扶養家族・配偶者となっている場合、保険組合から特定健診受診券が発行されます。健診当日、健康保険

資格が確認できるもの(ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞや資格確認書)と受診券を必ず持参してください。受診券がないと健診費用が減額できません。

協会けんぽに加入の被保険者（本人）が対象です。ＪＡへのドック健診申込みとは別に、健診機関（滋賀県厚生農業協同組合連合会=

ＪＡ滋賀厚生連 電話番号：077-521-1708）へ、健診５日前までに一般健診を必ず申込んでください。健診当日・後日に一般健診を申

込まれても対応できません。減額費用は、受診される検査項目によって異なります。

利用できない市町もありますので、事前にご確認ください。健診当日、健康保険資格が確認できるもの(ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞや資格確認書)

と健康診査受診券（Ａ４黄色用紙）を必ず持参してください。受診券がないと健診費用が減額できません。通院中・利用履歴のない場

合など、状況によって受診券が発行されていないことがあるようですので、受診券をお持ちでない方は市町にお問い合わせください。

助成金額は、受診されるコース・検査や

お住まいの市町によって異なります。

月　　　日（　　）

健診会場

希望健診日

健診日程

ＪＡ健康寿命

100歳プロジェクト！

＊腹部超音波・大腸がん・胃部Ｘ線はドックに含まれます。

※健診に年齢制限はありません。

追加オプ

ション希望

の方・④の方

は□に○を

記入

＊トモシン＝トモシンセシス(乳房X線に追加する検査)。「トモシンのみ」は、乳房X線が

含まれているレディースドックの方のみお申込みできます。
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呼吸器疾患等

オプ
ション検査目的等

ﾚﾃﾞｨｰｽ

ドック ドック ドック

J A メンズ

肥満度、メタボリックシンドローム ○ ○

○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

肝・胆道・膵・腎の疾患・心筋障害・低栄養・脂
質代謝・痛風等、骨疾患・副甲状腺疾患・鉄欠乏
性貧血・糖尿病

抗体の有無から現在または過去の感染をみる

項目

既往歴、自覚症状等の聞き取り

胃部疾患等

身長・体重・腹囲

眼圧

大腸がん(便潜血検査)

高血圧

脳の血管の状態をおしはかる

緑内障等

不整脈や心筋梗塞等の心疾患

腎・尿路系疾患、糖尿病等

●

○ ○ ○

眼底

血圧

問診

腹部超音波

心電図

胃部X線

胸部X線

診察

腫瘍マーカー

生化学的検査

前立腺がん

免疫

血液学的検査

甲状腺超音波

尿(糖・蛋白・潜血)

動
脈
硬
化

頚動脈超音波

血圧脈波

甲
状
腺

胃･食道･大腸･肝臓･胆嚢･肺･膀胱･卵巣等のがん

花粉･食物･動物･昆虫･室内ｱﾚﾙｹﾞﾝを調べる

Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎

白血病・白血球の病像、炎症性疾患、貧血・血液
疾患等

足の動脈の詰まり具合、心臓から足首までの動脈
の硬さ、血管年齢

MCI(軽度認知障害)
スクリーニング

血
液
検
査

大腸疾患等

医師による聴打診等の診察

肝・胆・膵・腎・脾疾患

頚動脈の血管壁の測定、プラークの有無から全身
の血管の動脈硬化をおしはかる

がんや良性のしこり等乳腺疾患をみる

風疹(三日ばしか)･麻疹(はしか)･ﾑﾝﾌﾟｽ(おたふくかぜ)

の抗体の有無

甲状腺機能

(血液検査)

甲状腺機能疾患(甲状腺ホルモン等の測定)

アレルギー

ウイルス抗体
●

●

●

甲状腺疾患(がんや良性のしこり等) ●

●

○ ●

●

腫瘍ﾏｰｶｰ(PSA)を測定し前立腺疾患をみる

肺活量等を測定し肺機能をみる肺機能

乳がん(X線、超音波)

ピロリ菌抗体

○

認知症の前段階であるMCI(軽度認知障害)のリスク
を調べる

レディースドック健診 29,900円

オプション検査

については裏面

をチェック！
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●腹部超音波 ●大腸がん

(3,500円) (1,000円)

●胃部Ｘ線 ●前立腺がん

(4,000円) (2,000円)

●腫瘍マーカー(男性・女性)

(男性6,000円・女性8,000円)

●ウイルス抗体3種ｾｯﾄ (6,500円)

(風疹・麻疹・ムンプス  各2,300円)

●アレルギー

・３９項目 (12,300円)

・樹木花粉 4項目 (3,100円)

・イネ科花粉 5項目 (3,900円)

・雑草花粉 5項目 (3,900円)

・食物 7項目 (5,400円)

・動物 6項目 (4,600円)

・昆虫 5項目 (3,900円)

・室内 4項目 (3,100円)

●ピロリ菌抗体 (1,050円)

●MCIスクリーニング (20,900円)

●肺機能(1,600円)

●乳がんセット (7,300円)

・Ｘ線 (5,300円)　・超音波 (2,600円)

・乳がんｾｯﾄ＋トモシンセシス (10,300円)

・Ｘ線＋トモシンセシス (8,300円)

・トモシンセシス (3,000円)★

★↑レディースドックに追加

(ﾄﾓｼﾝｾｼｽは従来のＸ線に追加する検査)

●動脈硬化セット (4,500円)

・頚動脈超音波 ・血圧脈波

(2,600円) (2,200円)

●甲状腺セット (4,000円)

・甲状腺超音波 ・甲状腺機能

(2,600円) (1,600円)


